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1. [bookmark: _Toc299967372][bookmark: _Toc320099156][bookmark: _Toc323379352][bookmark: _Toc342480016]Место дисциплины в структуре ОПОП ВО
Дисциплина «Основы и особенности семейной жизни священнослужителя» относится к факультативным дисциплинам.

2. [bookmark: _Toc299967373][bookmark: _Toc320099157][bookmark: _Toc323379353][bookmark: _Toc342480017]Требования к результатам освоения содержания 
дисциплины
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих компетенций в соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки 48.03.01 Теология

	Код и наименование формируемых компетенций 
	Код и наименование индикатора достижения компетенции 
	Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие этапы формирования компетенций 


	ПК-1 Способен использовать теологические знания в решении задач церковно-практической деятельности 
	ПК-1.1 Знаком с основными литургическими, церковно-правовыми, аскетическими источниками церковной традиции, в том числе отечественной.

ПК-1.2 Имеет навыки церковного чтения и пения, составления церковных служб


	Знать: канонические нормы, касающиеся семейной жизни священнослужителей; 
- базовые понятия, нормы и определения семейной психологии; 
-богословские основы семьи как установленного Богом института; 
- нормы традиционной православной морали и нравственности; 
- корпус основных законодательных актов о семейной жизни; 
Уметь: дифференцированно использовать имеющие богословские знания применительно к своей семейной жизни; 
- использовать психологические знания в своей семейной жизни и видеть перспективы своего семейного поведения; 
 - использовать в практической деятельности богословское понимание семейной жизни; 
- дифференцировано использовать имеющиеся знания применительно к сфере семейной жизни; 
- анализировать и использовать полученные знания в семейной жизни; 
Владеть: навыками осмысления наиболее часто встречающимся проблемам семейной жизни священнослужителей и их решения; 
- навыками активного слушания и диалогового общения; 
- современными методами и приемами социально-практической деятельности; 
- приемами применения полученных знаний на практике. 



3. [bookmark: _Toc299967374][bookmark: _Toc320099158][bookmark: _Toc323379354][bookmark: _Toc342480018]Содержание и структура дисциплины
[bookmark: _Toc299967376][bookmark: _Toc320099160][bookmark: _Toc323379356][bookmark: _Toc342480020]3.1. Структура дисциплины
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 часа). Распределение трудоемкости дисциплины по видам работ по семестрам.

	Вид работы
	Трудоемкость, часов
	Всего

	
	6 семестр
	

	Общая трудоемкость
	72
	72

	Аудиторная работа:
	34
	34

	Лекции (Л) 
	16
	16

	Практические занятия (ПЗ)
	14
	14

	Практическая подготовка (ПП)
	4
	4

	Самостоятельная работа:
Работа над конспектом
Подготовка к практическим занятиям
Индивидуальные задания
	38
	38

	Подготовка и сдача экзамена
	-
	-

	Вид итогового контроля (зачет, экзамен)
	Зачет
	-



[bookmark: _Toc299967375][bookmark: _Toc320099159][bookmark: _Toc323379355][bookmark: _Toc342480019]3.2. Содержание разделов дисциплины

	№ 
	Наименование 
раздела
	Содержание раздела

	
	
	

	1.
	
Богословское осмысление семейной жиз-ни священнослужителей 

	Тема 1.1. Учение о семье в Ветхом Завете. Различие мужского и женского начала единой человеческой природы. Замысел Божий о создании семьи. Семья в Божественном замысле о творении человека по образу и подобию Божию. Последствия грехопадения для семьи. 
Тема 1.2. Учение о семье в Новом Завете. Семья как образ Церкви (иерархичность и соборность в любви). Брак как таинство. Любовь как основа семейной жизни (семья как отражение того, что Бог есть любовь, любовь в семье как отражение любви Бога к людям, жертвенность любви). Нерасторжимость брака как христианский идеал. 
Тема 1.3. Церковное учение о семейной жизни священнослужителей. Учение св. ап. Павла о семье священнослужителя (1 Тим, Тит). Святоотеческое учение о семье священнослужителя (св. Иоанн Златоуст, св. Григорий Богослов). Каноническое право о семейной жизни священно-служителей (Правила Святых Апостолов и Вселенских Соборов). Вечное и преходящее в построении семейных отношений. 

	2.
	Психологическое понимание семейной жизни 

	Тема 2.1. Основы психологии. Сочетание сознательных и бессознательных реакций в поведении человека. Понятия о чувствах, состояниях, потребностях и ценностях. Понятие о самооценке, самоценности, разделение оценки личности и поступка. Женская и мужская модели поведения. Формирование психологической готовности к семейной жизни. Разрыв диады мать – ребенок. Отношения родителей и отношения с родителями как образ будущей семьи. Психологические аспекты создания семьи (предбрачный период – знакомство, фазы развития отношений). 
Тема 2.2. Развитие семейных отношений. Соотношение понятий «брак» и «семья». Типы семьи в историческом развитии. Основные этапы развития конкретной семьи. Изменение семейных отношений при рождении детей. Влияние материальной стороны на психологию семейных отношений. 
Тема 2.3. Причины кризиса семейных отношений. Функциональная и дисфункциональная семья. Любовь или зависимость? Случаи насилия в семье. Психологические причины семейных кризисов, их этапы. Пути преодоления семейных кризисов (активное слушание, я-сообщение, выстраивание и уважение границ). 

	3.
	Особенности се-мей священнослужителей 

	Тема 3.1. Семья священнослужителя в современном мире и церковной жизни. Семья и Церковь (иерархия ценностей - Бог, Церковь, семья, приход, общество, личные интересы; сочетание церковного и семейного; социальная роль и маска; выстраивание границ). Священнослужитель как человек, христианин, семьянин (обязанности по отношению к своей семье, время для семьи, семейный отдых; семейная экономика). Духовные, канонические, психологические тре-бования к будущей супруге священнослужителя. Супружеская жизнь священнослужителя в духовном, душевном и телесном аспектах. Особенности и границы участия супруги священнослужителя в жизни прихода. Готовность супруги священнослужителя принять служение мужа; ее со-циальная роль и профессиональная деятельность. Дети священнослужителя (послушание и самостоятельность как воспитание ответственности; особенности воспитания детей в семье священнослужителя; дети на приходе). Возможность для священника быть духовником в собственной семье. 
Тема 3.2. Проблемы современных семей священнослужителей. Приходские проблемы (смена прихода; большая приходская и епархиальная нагрузка; отсутствие общих выходных, если супруга священнослужителя работает; особенности восприятия социумом семей священнослужителей). Мировоззренческие и нравственные проблемы (идеализация исторических укладов семейной жизни; несоответствие жизненных реалий идеалам христианской семьи). Психологические проблемы (инфантильность; отсутствие жизненного опыта; зависимость одного из супругов от родительской семьи, духовника и т.д.). Материальные проблемы (социальное расслоение в среде священнослужителей; трудное материальное положение священнослужителей, особенно в сельских храмах; недостаточное пенсионное обеспечение священнослужителей и их семей).




                                                      3.3. Лекции

	№
Раздела
	Наименование 
раздела/лекции
	Кол-во часов

	1
	Учение о семье в Ветхом Завете.
	2

	
	Учение о семье в Новом Завете.
	2

	
	Церковное учение о семейной жизни священнослужителей.
	2

	2
	Основы психологии. Формирование психологической готовности к семейной жизни.
	2

	
	Развитие семейных отношений.
	2

	
	Причины кризиса семейных отношений.
	2

	3
	Семья священнослужителя в современном мире и церковной жизни.
	2

	
	Проблемы современных семей
	2

	Итого
	
	16




3.4. Практические занятия (семинары)

	№
Раздела
	
                       Практические занятия (семинары)
	Кол-во часов

	1
	Мужественность и женственность. Анализ основных позиций по вопросам мужественности и женственности.
	2

	
	Что же это такое - любовь? Надо ли возрождать «Домострой» Анализ существующих мнений по данным вопросам, рассмотрение отношения общества и православного подхода.
	2

	2
	«Оставит отца и мать…» Анализ существующих подходов к взаимоотношениям с родителями: психология, история, православное переосмысление.
	2

	
	«Все лучшее детям?» Различные подходы к понятию детства. Место детей в семейной жизни. Психология. Православный подход.
	2

	3
	«Я не могу жить без него(нее)…Он (она) меня не слышит…» Проблемы и конфликты в семейной жизни. Психология, социология, православный подход.
	2

	
	«Жена батюшки или матушка?» Взаимоотношения. Психология семейных взаимоотношений. 
	2

	
	Как выжить? Конфликтные ситуации, проблемы. Пути решения. Психология, социология.
	2

	Итого
	
	14


[bookmark: _Toc299967381][bookmark: _Toc320099165][bookmark: _Toc323379362][bookmark: _Toc342480026]
3.5. Образовательная деятельность в форме практической подготовки
	№
раздела
	Наименование элемента практической подготовки

	Кол-во часов

	1
	Встреча учащихся с опытными семейными священнослужителями и их супругами. Обсуждение вопросов взаимоотношений. Общество и православная семья.
	2

	2
	Встреча учащихся с опытными семейными священнослужителями и их супругами, посвященная вопросам практической реализации православного подхода к семейной жизни. Дети и родители.
	2

	Итого
	
	4



4. Учебно-методическое обеспечение дисциплины
4.1. Учебная литература
1. Балашов Николай, прот.  И сотворил Бог мужчину и женщину. Комментарии к Социальной концепции Русской Православной Церкви. – М., 2001. – 95 с. 
2. Воронова, А. А. Духовно-нравственные основы семьи : учеб. пособие / А. А. Воронова, иерей Татусь Вадим. – Оренбург, 2019. – 210 с.
3. Гумеров П., свящ. Ключи от семейного счастья. Семейная жизнь в вопросах и ответах. – М., 2014. – 240 с.
4. Осипов. А. И. Любовь, брак, семья. – М., 2017. – 176 с.
5. Семья: ценность и ответственность : учеб.-метод. пособие / И. В. Антонова, А. А. Воронова, Е. В. Воропаева, П. В. Панов. – Оренбург, 2019. – 182 с.
6. Таинство Венчания и православный брак / отв. ред. Е.О. Фомина. - М. : ДАРЪ, 2006. - 256 с. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=441254. - Текст : электронный.
7. Шугаев Илия, прот. Один раз на всю жизнь. – М., 2013. – 208 с.


4.2. Интернет-ресурсы
http://www.biblioclub.ru - ЭБС «Университетская библиотека онлайн»
Ресурс содержит электронные издания по истории, философии, культурологии, психологии, социологии, религии, искусствоведению, филологическим наукам, политологии, правоведению, экономике, естественным наукам, информационным технологиям, а также художественной литературе. Базы данных ресурса содержат справочники, словари, энциклопедии, иллюстрированные издания на русском, немецком и английском языках

4.3. Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные справочные системы
1. Операционная система Microsoft Windows 
2. OpenOffice – свободный офисный пакет программ, включающий в себя текстовый и табличный редакторы, редактор презентаций и другие офисные приложения. 
3.Adobe Reader -бесплатное средство просмотра файлов PDF 
4. BibleQuote – Цитата из Библии, программа для работы с библейским текстом.
5. Свободный файловый архиватор 7-Zip. Предоставляется по лицензии GNU LGPL. Разработчик: Игорь Павлов. Режим доступа: http://www.7-zip.org/
6. Zoom-  программа для организации видеоконференций
7. http://elibrary.ru - Научная электронная библиотека eLibrary.ru - это крупнейший российский информационный портал в области науки, технологии, медицины и образования, содержащий рефераты и полные тексты более 14 млн научных статей и публикаций. На платформе eLIBRARY.RU доступны электронные версии более 2200 российских научно-технических журналов, в том числе более 1100 журналов в открытом доступе. 
8. Консультант Плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система / Компания Консультант Плюс. – Электрон.

[bookmark: _Toc342480038]5. Материально-техническое обеспечение дисциплины
Перечень материально-технического обеспечения включает в себя специальные помещения, укомплектованные специализированной мебелью и техническими средствами обучения: 
· учебные аудитории для проведения лекционных и практических занятий; 
· помещения для самостоятельной работы: библиотека (читальный зал) с рабочими местами для обучающихся, оснащенными компьютерной техникой с доступом к сети Интернет и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду.
Учебные аудитории оснащены учебным оборудованием и техническими средствами обучения, в перечень которого входят: доска, экран, компьютер.

[bookmark: _Toc299967384][bookmark: _Toc320099168][bookmark: _Toc323379365][bookmark: _Toc342480029]6. Оценочные средства промежуточной аттестации 
Промежуточной формой контроля знаний, умений и навыков по дисциплине являются зачет, который проводится в устной форме.

Вопросы к зачету:

1. Условия вступления в церковный брак и препятствия к совершению таинства Брака. 
2. Любовь как основа семьи, ее задача и труд. 
3. Ветхозаветное понимание брака - замысел Божий при творении чело-века. 
4. Новозаветное понимание брака - по образу Христа и Церкви. 
5. Жених и невеста. 
6. Смысл Венчания. 
7. Муж и жена. 
8. Семья как малая Церковь. 
9. Первый год брака. 
10. Многодетность. 
11. Бездетность. 
12. Предохранение от беременности и лечение бесплодия. 
13. Взаимоотношения с родителями и родственниками супругов. 
14. Воспитание и образование детей. 
15. Ложные теории воспитания. 
16. Воцерковление детей. 
17. Обучение и воспитание великих святых в детстве. 
18. Семейные обязанности, проблемы и кризисы. 
19. Проблемы взаимоотношения поколений. 
20. Семейные праздники. 
21. О послушании и свободе при воспитании детей. 
22. Семейный уклад. 
23. Иерархическое устроение семьи. 
24. Любовь родителей к детям. 
25. Любовь детей к родителям. 
26. Личность и семья. 
27. Взаимопомощь в семейных делах. 
28. Принятие священного сана и семейная жизнь. 
29. Семейные и приходские обязанности. 
30. Семья в храме. 

[bookmark: _Toc323379368][bookmark: _Toc342480032]6.2. Показатели, критерии и шкала оценивания формируемых 
в дисциплине компетенций
На зачете оценка формируемых в дисциплине компетенций обучающихся производится по следующим критериям:
Оценки «зачтено» заслуживает обучающийся, обнаруживший всестороннее, систематическое и глубокое знание учебного и нормативного материала, умеющий свободно выполнять задания, предусмотренные программой, усвоивший основную и знакомый с дополнительной литературой, рекомендованной кафедрой.
Также оценка «зачтено» выставляется обучающемуся, обнаружившим полное знание учебного материала, успешно выполняющим предусмотренные в программе задания, усвоившим основную литературу, рекомендованную кафедрой, демонстрирующие систематический характер знаний по дисциплине и способные к их самостоятельному пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учебной работы и профессиональной деятельности.
Наконец, оценкой «зачтено» оцениваются ответы обучающихся, показавших знание основного учебного материала в объеме, необходимом для дальнейшей учебы и в предстоящей работе по профессии, справляющихся с выполнением заданий, предусмотренных программой, но допустившим погрешности в ответе на экзамене и при выполнении контрольных заданий, не носящие принципиального характера, когда установлено, что обучающийся обладает необходимыми знаниями для последующего устранения указанных погрешностей под руководством преподавателя.
Оценка «незачтено» выставляется обучающимся, обнаружившим пробелы в знаниях основного учебного материала, допускающим принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий. Такой оценки заслуживают ответы обучающихся, носящие несистематизированный, отрывочный, поверхностный характер, когда обучающийся не понимает существа излагаемых им вопросов, что свидетельствует о том, что обучающийся не может дальше продолжать обучение или приступать к профессиональной деятельности без дополнительных занятий по соответствующей дисциплине.
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