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Аннотация: В настоящей статье служение главы семьи рассматривается через 
роли1 мужа с опорой на учение о пастырстве святителя Иоанна Златоуста. В своих знамени-
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1Термин «роль» употребляется в значении «характера и степени чьего-либо участия в чем-
нибудь». См. Ожегов С. И. Толковый словарь Ожегова онлайн // URL: http:// slovarozhegova.ru/  
(дата обращения: 26.01.2025).
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Актуальность исследования обусловлена нарастающим кри-

зисом института семьи и брака, выражающимся в увеличении числа раз-
водов и нестабильности семейных отношений, что свидетельствует о не-
обходимости переосмысления духовно-нравственных, социокультурных  
и правовых оснований брачно-семейных ценностей. Так, по данным Рос-
стата, в Российской Федерации в течение последних двадцати лет ежегодно 
на десять заключаемых браков приходится в среднем семь разводов2. 

При этом в современной литературе, в работах светских авторов, 
изучающих поведение, алгоритмы взаимодействия членов общества, чле-
нов семьи, делаются недостаточно обоснованные, а иногда и не душеполез-
ные выводы и рекомендации. Предлагаемые в таких работах модели пове-
дения, рекомендации членам семьи о надлежащем отношении друг ко другу  
и к окружающим, выстраивании отношений между мужем и женой, касают-
ся зачастую решения проблем, возникающих здесь и сейчас, направленных 
на достижение исключительно комфортных и взаимоприятных отношений.

Опорой для подобных взглядов выступают гедонизм, эгоизм, мате-
риальное благополучие, природные инстинкты и пр. В связи с этим важ-
но изучать и делать достоянием широкой общественности православный 
взгляд на устроение семьи. Православная Церковь заявляет о важности ин-
ститута семьи и брака, в Основах социальной концепции Русской Православ-
ной Церкви представлен раздел, посвящённый вопросам личной, семейной  
и общественной нравственности3. Очевидна необходимость изучения при-
чин кризиса семейных отношений, проведения разъяснительных и воспи-
тательных бесед с молодёжью о святости брака, отцовства и материнства, 
расширение и углубление нормативно-правовых документов по семейным 
вопросам с опорой на святоотеческую традицию и на Предание Церкви. 

Обоснование проблемы. Труды современных авторов, из
учающих особенности семейных кризисов и возможности их преодо-
ления, оставляют в стороне мировоззренческие установки супругов,  
не окрашивают негативно, а зачастую признают нормой греховные со-
стояния людей. Такой подход мы находим как в светских научных трудах  

2Статистика браков и разводов по данным Росстат // Росинфостат: статистика и показатели. 
Региональные и Федеральные : сайт. URL: https://rosinfostat.ru/braki-razvodi/#i (дата обра-
щения: 28.11.2024).
3Основы социальной концепции Русской Православной Церкви // Русская Православная 
Церковь : официальный сайт. URL: https://www.patriarchia.ru/article/105101 (дата обраще-
ния: 02.03.2025).
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Хомякова М. Б.4, Лисиной Е. А.5, Тарасовой Е. О.6, Коляды М. В., Латкиной 
А. Д.7, так и в публицистических работах Литвак М. Е.8, Машковой Д. В.9, 
Чиксентмихайи М.10, Готтмана Дж.11 и других. 

А. И. Осипов, рассуждая на тему «Да и нет психологии в жизни христи-
анина», отметил, что психология, как и другие науки, изучающие человека  
и общество, их взаимодействия (предполагается, что учёный имеет ате-
истическое или религиозно-нейтральное мировоззрение), пытаясь рас-
крыть причины, закономерности, следствия межличностных, семейных 
отношений, фактически имеют дело, образно выражаясь, «с кожей чело-
века». Вся глубина понимания личности раскрывается только в христиан-
ской антропологии12. 

И хотя в церковной среде есть ряд современных богословов, пред-
лагающих пути выстраивания семейных отношений и преодоления семей-
ных кризисов с опорой на твёрдые основы Православия. Так, например,  
С. В. Троицкий и протоиерей И. Мейендорф в своих трудах основной акцент 
делают на исследовании брака как таинства и его значении для личности  
и общества, в том числе в историческом и правовом аспектах13; свящ. Стыров М.  
рассуждает о браке как Богом установленном институте и рассматривает 

4Хомяков М. Б. Толерантность и ее границы // Национальный психологический журнал. 
2011. № 2. С. 25–33.
5Лисина Е. А. Развод как ритуал перехода в современном мире // Контекст и рефлексия:  
философия о мире и человеке. 2017. Том 6. № 2А. С. 143.
6Тарасова Е. О. Проблемы развода в современной семье // Власть. 2015. Том 23. № 1. С. 145.
7Коляда М. В., Латкина А. Д. Развод как дисфункциональное состояние семьи // Аллея На-
уки. 2020. № 5(44). URL: https://alley-science.ru/domains_data/files/9May2020/RAZVOD%20
KAK%20DIS FUNKCIONALNOE%20SOSTOYaNIE%20SEMI.pdf (дата обращения: 25.01.2025).
8Литвак М. Е. Мужчина и женщина. Главные правила построения счастливой семьи.  
М., 2021. С. 4.
9Машкова Д. В. Азбука счастливой семьи. 30 уроков осознанного родительства. М. : ЭКСМО 
2021. С. 16. 
10Чиксентмихайи М. Поток: Психология оптимального переживания. М. : Альпина-нон-
фикшн. 2018. С. 25.
11Готтман Дж. 7 принципов счастливого брака / пер. К. Елисеева. М., 2018. С. 47.
12Осипов А. И., проф. Да и нет психологии в жизни христианина. URL: https:/ www.youtube.
com/watch?v=fH9soFwtR9s (дата обращения: 29.11.2024).
13Троицкий С. В., проф. Христианская философия брака // Азбука.ру : сайт. URL: https:/ azbyka.
ru/otechnik/Sergej_Troickij/hristianskaja-filosofija-braka/ (дата обращения: 30.11.2024);  
Мейендорф И., прот. Брак в православии. Серпухов, 1995. С. 215–286.
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проистекающие из Священного Писания задачи семьи14; прот. Каледа Глеб 
и монахиня Георгия (Каледа) раскрывают православное понимание брака, 
рассматривают семью как «малую церковь» и развитие данного институ-
та сквозь призму истории15; А. А. Воронова анализирует семью как фак-
тор развития личности ребёнка, оказывающий определяющее значение  
на его взросление и формирование ценностных установок16. 

Однако для укрепления семейных отношений огромный потен-
циал имеет богатое душеполезное наследие Православной Церкви, выра-
ботанное на протяжении многих столетий в рамках учения о пастырстве  
для совершенствования предстоятелей церковных общин.

Новизна работы состоит в том, что впервые обосновывает-
ся возможность распространения на главу семьи учения о пастырстве,  
что, в свою очередь, позволяет применить к мужу роли, которые ранее 
были разработаны святителем Иоанном Златоустом в его учении о пастыр-
стве для предстоятелей церковных общин.

Цель исследования заключается в определении ролей главы се-
мьи с опорой на учение о пастырстве святителя Иоанна Златоуста, испол-
няя которые, муж сможет принести наибольшую духовную пользу в деле 
устроения своей «малой церкви».

Теоретическая значимость данного исследования заключается  
в углублении понимания христианского учения о браке и семейных ролях че-
рез призму пастырского служения, раскрытого в наследии святителя Иоанна 
Златоуста. Работа вносит вклад в развитие научного дискурса, актуализируя 
патристическое наследие в контексте современной экклезиологии и христиан-
ской антропологии, а также способствует формированию богословского подхо-
да к осмыслению роли мужа как главы «малой церкви» – христианской семьи.

Практическая значимость исследования заключается в фор-
мировании через рассмотрение служения главы семьи выводов-рекомен-
даций мужу о надлежащем выстраивании жизни своей и членов семьи. 
Предлагаемый материал можно использовать в пастырских беседах с мо-
лодёжью, прихожанами о семье и браке. 

14Стыров М., свящ. Семья – малая церковь, Церковь – большая семья // Православие.ру : 
сайт. URL: https://pravoslavie.ru/122238.html (дата обращения: 30.11.2024).
15Каледа Глеб, прот., Георгия (Каледа), монахиня. Домашняя церковь. М., 2022. С. 1–272.
16Воронова А. А., канд. пед. наук. Семья как фактор формирования основ религиозного ми-
ровоззрения у ребенка на основе православных традиций // Вестник Оренбургской духов-
ной семинарии. 2021. Вып. 1 (18). С. 14.
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Основная часть. Главой семьи, согласно Священному Писанию, 

выступает муж, равно как Господь наш Иисус Христос является главой 
Церкви: «Муж есть глава жены, как и Христос глава Церкви и Он же Спа-
ситель тела» (Еф. 5:23).

Господь наш Иисус Христос есть и первосвященник Церкви:  
«Христос не Сам Себе присвоил славу быть первосвященником» (Евр. 5:5), 
«Сей Первосвященник получил служение тем превосходнейшее, чем луч-
шего Он ходатай завета» (Евр. 8:6), «Но Христос, Первосвященник буду-
щих благ, пришед с большею и совершеннейшею скинею, нерукотворен-
ною» (Евр. 9:11).

Исходя из того, что муж как глава «малой церкви» прямо ото-
ждествляется со Христом, который есть глава по отношению к Церкви,  
но не только её глава, но и первосвященник, то из этого следует и значи-
мость мужа для семьи как священника «малой» церкви. Опираясь на ука-
занные положения, можно говорить о признании за мужем пастырского 
служения для своей «малой» церкви.

Внутрисемейная иерархия аналогична церковной, и «как  
в теле, иное начальствует и как бы председательствует, а иное состо-
ит под начальством и управлением, так и в Церквах… А поелику хо-
рошо и справедливо быть начальником и подначальным, то, по мо-
ему мнению, равно худо и в одинаковой мере противно порядку как 
всем желать начальства, так и никому не принимать оного на себя»17,  
так и в семейном союзе должен быть глава (муж) и подначальные –  
супруга и дети.

Из данного рассуждения святителя Григория Богослова следует 
важный вывод, что при нарушенной иерархии как церковный, так и семей-
ный организм не могут нормально существовать и развиваться. Искажён-
ность семейной иерархии является значимой проблемой для большинства 
современных семей, когда либо никто из супругов не готов брать и нести 
ответственность за семью, развитие её членов, либо присутствует обратная 
ситуация, каждый из супругов стремится быть в положении начальству-
ющего. При необходимости оперативно принимать решения и действовать  
в сложных ситуациях супруги проявляют неуступчивость и принятие 
важных решений затягивается. Нередкой бывает и третья ситуация, когда  
супруга, не призванная изначально к начальственной роли, берёт управле-

17Григорий Богослов, свт. Слово третье // Творения: в 2 т. М., 2007. Т. 1. С. 28.
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ние семьёй в свои руки, в этом случае и супруг не реализует своё истинное 
предназначение, равно как и супруга. И оба они, за редким исключением 
случаев разрешения точечных бытовых вопросов, не чувствуют себя счаст-
ливыми, их жизнь наполняется раздорами, обидами, что может привести 
к распаду семейного союза.

Ещё одно важное заключение проистекает из вышеуказанного рас-
суждения святителя Григория: подобно тому как тело без головы лиша-
ется жизни, так и отсутствие пастыря как в Церкви, так и в «малой церк-
ви», делает церковный и семейный организм нежизнеспособным. Со всей 
очевидностью неминуемо эта ситуация приведёт к его упадку и распаду,  
а члены такой церковной общины или семьи, в отсутствие опоры на главу,  
будут легко уловляемы дьяволом, который «ходит, как рыкающий лев, 
ища, кого поглотить» (1 Пет. 5:8).

Святитель Иоанн Златоуст отмечал, что «если мы [мужья] бу-
дем так [надлежащим образом] управлять своими домами, то будем спо-
собны и к управлению церковью, потому что [наш] дом есть малая цер- 
ковь»18. 

О важности священнической роли для главы семьи рассужда-
ет и блаженный Аврелий Августин: «…Пусть и каждый отец семейства 
(лат. – Pater familias) знает, что он обязан своим отцовским положением 
в своём семействе этому имени Бога. Пусть он побуждает, учит, увеще-
вает, направляет всех своих ко Христу и вечной жизни, пусть он будет  
к ним благожелателен, пусть упражняет их в науках. Так он будет от-
правлять в своём доме церковную и как бы епископскую обязанность, 
служа Христу, чтобы вечно быть с Ним»19. Таким образом, муж в семье 
призван главенствовать, исполняя роль пастыря, священника своей 
«малой церкви». 

Учение Церкви о пастырстве, изначально сформулированное для 
священноначальников в церквах, не только может, но должно распро-
страняться на главу семьи, поскольку, как указывал святитель Игнатий 
Брянчанинов, в наше время, при особом «обилии лжеучителей, оскудении 

18Иоанн Златоуст, свт. Беседы на Послание к Ефесянам // Собрание сочинений в 9 т.  
М., 2006. Т. 9. С. 208.
19Aurelius Sanctus Augustinus. In Evangelium Ioannis tractatus centum viginti quatuor //  
J.-P. Migne. Patrologiae cursus completus (series Latina). Paris: Migne, 1857–1866. Vol. 35.  
Col. 1977–2062 / пер. Н. Кибардин. Система педагогики по творениям бл. Августина.  
Казань, 1910. С. 120.
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наставников благочестия… [нам остаётся] неуклонно следовать учению 
святых Отцов»20. 

Такой подход открывает дополнительные грани и по-новому рас-
крывает предназначение, степень ответственности, обязанности и пра-
ва мужа, а значит и требует иного уровня осознания этих категорий.  
Для надлежащего формирования понимания о служении мужа как главы  
«малой церкви» нам необходимо более подробно рассмотреть каким обра-
зом это учение можно использовать в семейных отношениях.

Ряд учёных-богословов вершиной учения о пастырстве призна-
ют знаменитый труд «Шесть слов о священстве»21, автором которого 
является «признанный пастырь и учитель»22 Иоанн Златоуст. О. Гаври-
лов отзывался о данном труде как «объ одномъ изъ назидательнѣйшихъ  
для насъ, готовящихся къ служенію церкви Божіей, твореніи»23; В. Глад-
кий отмечал, что «въ пастырскихъ воззренiях св. Iоанна Златоуста на-
шелъ себѣ выражение взгляд лучшихъ людей его времени, – взглядъ,  
основанный на глубокомъ знанiи Священнаго Писанiя… пастырь Златоуста 
остался на всѣ времена идеаломъ пастыря, и его отдѣльныя характерныя 
черты повторяются всѣми писавшими о пастырѣ; … взглядъ Златоуста  
на пастырство сдѣлался взглядомъ всей христiанской церкви и во всѣ вре-
мена ея существованiя»24. Проанализировав «Шесть слов о священстве», 
а также другие труды святителя Иоанна Златоуста, выделим следующие 
роли пастыря:

−	 начальник («…в начальнике душ должно быть более милосер-
дия, так как Бог милует людей и поступает человеколюбиво… и священство 
учреждено по милосердию… и милость есть существенное свойство власти 
[священнической]»25);

20Игнатий Брянчанинов, свт. Письма к мирянам // Азбука веры : сайт. URL: https://azbyka.
ru/otechnik/Ignatij_Brjanchaninov/izbrannye-pisma/3 (дата обращения: 02.12.2024).
21Иоанн Златоуст, свт. Шесть слов о священстве // Избранные творения в 2 т. М., 2006.  
Т. 2. С. 3–97.
22Флоровский Георгий, прот. Восточные Отцы Церкви. М. : АСТ. 2002. С. 280.
23Гаврилов О. Поучения в день святителей Василия Великого, Григория Богослова и Иоанна 
Златоуста // Оренбургские Епархиальные ведомости, 1913. Вып. 5. С. 119.
24Гладкий В. Учение святаго Иоанна Златоустаго о пастырском служении по беседам его  
и письмам. Казань : Типо-литография Императорскаго университета, 1898. Вып. 1. С. 3.
25Иоанн Златоуст, свт. Священное Писание в толкованиях святителя Иоанна Златоуста… 
С. 299–300.
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−	 учитель («совершеннейший способ учения, когда и делами  

и словами приводят поучаемых к той блаженной жизни, которую предпи-
сал Христос; ибо одних дел недостаточно для научения»26);

−	 врач («многие приходят в ожесточение и предаются отчаянию  
в своём спасении потому, что не могут переносить жестокого врачевания»27);

−	 воин (защищать пасомых от «начальств, … властей, … ми-
роправителей тьмы века сего, … духов злобы поднебесной» (Еф. 6:12)…  
[а также против] «дел плоти, [которые] суть прелюбодеяние, блуд, нечи-
стота, непотребство, идолослужение, волшебство, вражда, ссоры, зависть, 
гнев, распри, разногласия, [соблазны], ереси (Гал. 5:19–20; ср. 2 Кор. 12:20)  
и другие многочисленнейшие»28);

–	 священник («…не ядущий плоти Господа и не пиющий крови  
Его лишается вечной жизни (ср. Ин 6:53), а всё это совершается никем иным, 
как только этими священными руками, то есть руками священника»29).

Каждую из ранее установленных святителем Иоанном Златоустом 
ролей пастыря будем прилагать к отцу семейства и формулировать прак-
тические выводы о том, как мужу в семье надлежит действовать для наи-
большей духовной пользы членов «малой церкви».

Итак, уже из самого атрибута «главы»30 семьи проистекает ключе-
вая, на наш взгляд, роль – начальствование, и уже из неё и в дополнение 
к ней, как из единого корня, исходят все остальные роли. Муж, являясь 
главой семьи, должен быть начальствующим для каждого из членов се-
мьи. Власть мужа в семье не самочинная, муж в ответе за своё началь-
ствование перед Господом нашим Иисусом Христом, поскольку «всякому 
мужу глава Христос» (1 Кор. 11:3). И мужу в семье надлежит быть образцом  
для ближних в следовании заповедям Христовым: «Кто имеет заповеди 
Мои и соблюдает их, тот любит Меня» (Ин. 14:21). 

Для надлежащего начальствования мужу нужно максимально пол-
но в своей жизни следовать заповедям Христовым и этим очерчивается  
 

26Иоанн Златоуст, свт. Священное Писание в толкованиях святителя Иоанна Златоуста… С. 68.
27Указ. соч. С. 19.
28Иоанн Златоуст, свт. Шесть слов о священстве… С. 16–17.
29Там же. С. 30.
30Согласно Толковому словарю Ожегова С. И., ведущим значением термина «глава»  
является «руководитель, начальник, старший по положению». См. Толковый словарь  
Ожегова онлайн // URL: http:// slovarozhegova.ru/ (дата обращения: 26.01.2025).
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путь, образ его действий, когда муж будет поступать не из эгоистическо-
го хотения, а действуя наиболее душеполезным образом для себя и для 
членов семьи. Апостол Павел отмечал, что нет различия между мужем 
верующим и мужем неверующим в части ответственности за свою семью: 
каждый из них будет отвечать и за себя, и за свою семью перед Господом 
(1 Кор. 11:3).

Поскольку супруги составляют «одну плоть» (Мк. 10:6–8), а ответ-
ственность за должное устроение брачного союза возлагается на супруга, 
то способ, каким он направляет свою жизнь и своих близких, будет про-
ецироваться на отношения к членам семьи со стороны Господа, то есть муж 
своими действиями может как помочь, так и воспрепятствовать членам се-
мьи самим выстроить душеполезные отношения с Богом. 

Действительно, если жена и дети постоянно бывают внушаемы 
поведением супруга, что, например, материальные блага решают всё  
в земной жизни, то и потребность в отношениях с Господом у них будет 
«заглушаться» подобными нехристианскими установками. И Господь 
Иисус Христос прямо предупреждает: «горе тому, через кого они [со-
блазны] приходят; лучше было бы ему [виновному в заражении страстя-
ми своих ближних], если бы мельничный жернов повесили ему на шею 
и бросили его в море, нежели бы он соблазнил одного из малых сих»  
(Мф. 17:1,2).

Итак, муж должен начинать с себя, смотреть внимательно за со-
бой, дабы во всех действиях непременно блюсти заповеди Христовы, этим  
он и своих близких будет наставлять, ведь и апостол Павел свидетель-
ствует, что «жена неверующая освящается мужем верующим» (1 Кор. 7:14),  
и духовное состояние близких будет в должном устроении, «иначе дети 
ваши были бы нечисты, а теперь святы» (1 Кор. 7:14). 

Итак, воздействие примера мужа на ближних останется без плода, 
если этому не будет споспешествовать Сам Господь. Помощь Божия по-
сылается по искренним молитвам, поэтому особенно важно, чтобы глава 
семьи был молитвенником за всех членов своей «малой церкви». И этим  
он сроден священнику, предстоящему пред престолом Божиим и моляще-
муся за вверенную ему паству и в целом за всех людей. 

Уделяя должное внимание молитвенному служению, супруг тем 
самым будет проявлять заботу и любовь о своей семье, причём любовь 
жертвенную, поскольку на этом «утверждается весь закон и пророки»  
(Мф. 22:37–40) и «нет больше той любви, как если кто положит душу свою 
за друзей своих» (Ин. 15:13).
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Дополнительно следует указать, что «положить душу свою» не озна- 

чает «положить свою жизнь», т. е. умереть. Конечно, могут сложиться  
обстоятельства, когда нет иного выхода, кроме как защитить собой, отдать 
свою жизнь ради сохранения жизни своим ближним. Такое сложное реше-
ние муж без колебаний сможет принять только при крепкой вере и полном 
уповании на Господа.

Но достаточно трудным представляется «класть душу свою», чтобы 
через ежедневные заботы отрекаться от своих желаний во благо ближне-
го: имеем в виду ситуации, когда муж жертвует своим временем, своими 
силами для решения больших и малых забот ближних. Значимость дела 
в таком случае в глазах Божиих отступает на второй план по сравнению  
с расположением сердечным, поскольку и за малую помощь ближнему 
своему Господь обещает награду: даже если страждущего просто напоить  
в знойный день кружкой студёной воды – и в этом случае Господь не оста-
вит без награды проявившего такую заботу (Мф. 10:42). И как в случае  
с пожертвованиями на храм – Господь восхвалил бедную вдовицу, кото-
рая, хотя по материальному размеру дара внесла гораздо меньше других, 
но по внутреннему сердечному расположению проявила готовность отдать 
всё, что у неё имелось (Мк. 12:42–44) – за это Господь поставил её делание 
в пример Своим ученикам, а в их лице и всем нам.

Следовательно, использование главенствующего положения супру-
га должно сопровождаться осознанием ответственности не только за свои 
дела, но и за воздействие (бездействие) по отношению к ближним. 

Близкой по значимости к начальствованию представляется роль 
учительная. Особое значение этой роли пастыря отмечал и Иоанн Злато-
уст. По мнению прот. Георгия Флоровского, «об учительном служении свя-
щенства он [Златоуст] говорит больше всего… Сам Златоуст, как пастырь  
и пресвитер, был прежде всего проповедником»31. 

Мужу надлежит брать на себя роль учителя и членов семьи не-
престанно наставлять в Православной вере, помогать делать правильный 
выбор, как поступить в той или иной ситуации. Мужу не следует уповать  
в этом отношении лишь на других (православные приходы, священнослу-
жителей, образовательные учреждения). Но, подражая святителю Иоан-
ну Златоусту, мужу надлежит самому активно действовать: увещаниями, 
объяснениями научать близких любви, терпению, состраданию, необходи-

31Флоровский Георгий, прот. Восточные Отцы Церкви… С. 279.
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мости ведения добродетельной жизни, рассказывать о душевной пользе, 
происходящей из этого. Здесь важна гармония между словами и делами 
супруга, если дела будут расходиться со словами, то какими бы ни были 
убедительно звучащими слова увещания супруга к своим супруге и детям 
о том, что он глава семьи и что на этом основании они его должны всегда 
слушаться, – это не возымеет должного воздействия. 

Роль мужа в своей «малой церкви» также может быть сравнима  
с ролью врача, который своими действиями, исходя из характера и степени 
болезни, предпринимает те или иные воздействия на немощи болящего. 
Если у больного заболевание лёгких, врач направляет его в санаторий, где 
есть множество хвойных деревьев, чтобы целебный воздух укрепил здоро-
вье больного. В другом случае, например, при остром аппендиците, врач 
незамедлительно проводит операцию и хирургическим методом удаляет 
воспалённый аппендикс. И в первом, и во втором случаях врач действу-
ет по любви к больному, несмотря на радикально отличающиеся методы, 
действия врача всегда направлены на скорейшее выздоровление боль-
ного. Муж в отношении членов семьи должен действовать как искусный 
врач: если видит духовную болезнь, требующую увещания, терпения, –  
он должен использовать именно эти методы врачевания. И наоборот,  
если имеет место явный душевный порок, который ярко проявляется  
в ком-то из членов семьи, то муж как хирург должен предпринять опера-
тивные, возможно болезненные, но единственно верные и действенные 
меры, чтобы удалить очаг порока.

Примером служит действование апостола Павла. Из Священного 
Писания мы знаем, что апостол призывал членов коринфской общины  
не сообщаться с одним мужем, укоренившимся во грехе блудодеяния, при-
чём совершившего такой степени грех, о которой не слышно было даже  
у язычников: когда пасынок имел телесное общение с женой своего отца. 
То есть апостол потребовал «отрезать» этого грешника, как больной член, 
от какого-либо общения с другими членами общины и тем самым дать воз-
можность ему в одиночестве осознать глубину своего падения (1 Кор. 5:1–5). 

И после того, как грешивший таким образом осознал свой грех  
и выразил на деле готовность исправиться, апостол Павел тут же призыва-
ет коринфян вернуть такого брата в полное общение и окружить любовью, 
дабы избыточное пребывание его в печали не соделало обратного исправ-
лению и не укоренило в грехе и отступничестве от добродетельной жиз-
ни (2 Кор. 2:6–8). Это пример и для отца, как надлежит ему действовать,  
примеряя на себя методы врача. 
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В ежедневных заботах о семье муж неминуемо выступает и в роли 

защитника, оградителя, воина, пекущегося о сохранении целостности  
и невредимости своей «малой церкви». Как воину ему надлежит быть 
твёрдым, решительным и мужественным. Как оруженосец царя всегда на-
ходится при оружии и готов отразить любые нападения на царственную 
персону, так и муж должен ежечасно пребывать в готовности выступить 
на защиту своих домочадцев. Роль мужа как защитника проявляется 
не только в готовности защищать, но и совместно проживать с близки-
ми радостные и горестные моменты, этим муж будет исполнять служе-
ние главы семьи, ибо «кто не берет креста своего и [не] следует за Мною,  
тот не достоин Меня» (Мф. 10:38), предостерегает Иисус Христос.

Заключение. Согласно цели исследования мы определили роли 
главы семьи с опорой на учение о пастырстве святителя Иоанна Златоуста  
и доказали, что предназначение мужа через рассмотренные роли пастыря  
как предстоятеля церковной общины во всей полноте применимы к главе се-
мьи, за исключением функции священства, напрямую связанных с осущест-
влением церковных таинств (исповедь, причастие) и предполагающих непре-
менное апостольское преемство. Мы рассмотрели, каким образом муж в своей 
повседневной жизни через роли пастыря может и должен устроять свою «ма-
лую церковь»: муж есть глава семьи лишь в том случае, если во всём не ищет 
своего, а блага ближних в Господе, имеет своим начальником и образцом для 
подражания Самого Иисуса Христа, пребывает в добродетелях, непрестанно 
борется со своими страстями. Поступая так, муж, по словам апостола Петра, 
будет демонстрировать «в вере… добродетель, в добродетели рассудитель-
ность, в рассудительности воздержание, в воздержании терпение, в терпении 
благочестие, в благочестии братолюбие, в братолюбии любовь» (1 Пет. 1:5–7). 
Мужу надлежит как можно тщательнее исполнять заповеди Господни, что 
позволит стяжать христианскую любовь к ближним, поскольку «кто не лю-
бит, тот не познал Бога, потому что Бог есть любовь» (1 Ин. 4:8). 
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V. V. Kovalevsky

THE MINISTRY OF THE HUSBAND AS THE HEAD 
OF THE “SMALL CHURCH” THROUGH THE PRISM 
OF THE DOCTRINE OF THE PASTORAL CARE 
OF ST. JOHN CHRYSOSTOM

Abstract: In this article, the ministry of the head of the family is considered through the 
roles32 of the husband, relying on the doctrine of the pastoral care of St. John Chrysostom. In his 
famous work “Six Words on the Priesthood” and a number of his other works, the saint identifies 
a number of roles for the shepherd, such as the head, doctor, warrior, priest. This study will show 
that these roles apply not only to shepherds, but also to the head of the family. The work used 
the method of critical analysis of sources, which made it possible to distinguish in the teachings  
of St. John Chrysostom the key roles of the shepherd, as well as the comparative (comparative) 
method, thanks to which the possibility of extending the roles of the shepherd as the primate  
of the church community to the husband as the head of the “small church” was established. Based 
on this, conclusions will be made about how the husband in a practical plane should build rela-
tionships in the family, be the pastor of his “small church”, which becomes especially relevant  
at present, when the institution of the family is experiencing a spiritual crisis.

Key words: the head of the “small church”, the role of the husband, the doctrine  
of the pastoral care of St. John Chrysostom, chief, teacher, warrior, doctor, priest.
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32The term “role” is used to mean “the nature and extent of someone's involvement  
in something”. See Ozhegov S.I., Dr. philol. sciences. Ozhegov's explanatory dictionary online//URL:  
http:// slovarozhegova.ru/ (access date: 26.01.2025).
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